TAIKO EINFUHRUNGSKURSE

Daten: Sa 28.1.2012,9.45-13.15h
S0 19.2.2012, 14.45 - 18.15 h

Leitung: Doris Soder

Diese Kurse sind fir alle geeignet! Sie bieten einerseits die Mdglichkeit, Taiko-Trommeln
kennen zu lernen, andererseits aber auch die Gelegenheit, in eine neue Gruppe
einzusteigen (siehe unten).

Die Einfiihrungskurse sind aufgebaut wie ein ordentliches Training, damit alle Aspekte
des Taikotrommelns erfahren werden.

Ausrichtung
In unseren Kursen lernen Sie das Handwerk von Grund auf; des Weiteren die Rhythmen
und Choreographien von traditioneller und aktueller Taiko-Musik.

Das Training beginnt jeweils mit einer Kérperaktivierung und einem Einspielen; dabei
werden alle wichtigen Bewegungen und Rhythmen gebahnt, damit der Einstieg in die
Stlicke gelingen kann.

Neben dem Erlernen des Taikospiels und vieler unterschiedlicher Stiicke haben die
Gruppenmitglieder vor allem teil an den energetischen Phanomenen des gemeinsamen
Trommelns: Kraftvolle Ausrichtung, Synchronisation, Lust und Feuer.

Der japanischen Tradition folgend bildet der grosse gegenseitige Respekt die Grundlage
von wirkungsvollem Lernen und Zusammenspielen.

Kosten
Fr. 70.- pro Einfihrungskurs

Taiko Dojo
Landstrasse 22, Nesselnbach-CH
Obergeschoss des Blirogebaudes Recyclingcenter Freiamt

Die Instrumente werden zur Verfiigung gestellt.

Abholservice

Fir Teilnehmende, welche mit OV anreisen, wird ein verldsslicher Abholservice
eingerichtet ab Bahnhof Mellingen/Heitersberg (26 Min. ab Zirich HB) oder Mellingen
Lindenplatz; allenfalls auch ab Bahnhof Brugg.

Weiterfithrende Angebote

Grundsatzlich ist der Einstieg in eine Abendgruppe mdglich. Vorausgesetzt werden
entweder ein bis zwei Wochenendkurse des «Brickenangebots» (siehe Link unten) oder
eine gute Basis in einem oder mehreren der Bereiche Rhythmus, Trommeln, Kampfsport,
Bewegung und Tanz.

InteressentInnen setzen sich bitte madglichst frithzeitig mit den Kursleitern in Verbindung.

Weiterfithrende Informationen

Bei den Kursleitern oder auf ...

http://www.deep-groove.ch/kurse

... siehe unter Taiko Wdéchentliche Gruppen / Allg. Informationen und AGB

Anmeldung Anmeldung erforderlich unter:
info@deep-groove.ch Martin Muntwyler 056-2881402
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