
           
 

     
 

    
 
  

 
  

         
            

         
          

            
        

   
 

 
            

              
  

 
  

          
        

 
 
      

     
 

 
             

     
 

 
   

    

   
             

  
    

 
          
       

 
 

      
       

 
 

          
          

 
  

        

TAIKO INTENSIV 22. bis 24. Februar 2013 

Leitung: Martin Muntwyler 

Energetisches Trommeln und Groove 
Taikostück 
Percussion plus 

Energetisches Trommeln und Groove 
Die langjährige Erfahrung zeigt, dass langes Trommeln, In-Fluss-Kommen und 
energetische Aufladung mehr als die „halbe Miete“ ist. Als natürliche und willkommene 
Nebenwirkungen werden dabei Lebenslust, Sinnlichkeit und Kraft geweckt; viele 
Teilnehmende erleben die Arbeit auch in hohem Masse als zentrierend. 
Dies wird möglich auf der Basis von kompetent und geduldig unterrichtetem Handwerk; 
Teilnehmende mit ein wenig Trommelerfahrung sowie Fortgeschrittene können 
gleichermassen dabei sein. 

Taikostück 
Wir werden an Elementen zu einem Taikostück arbeiten. Aufgrund der Fokussierung des 
Workshops und der beschränkten Zeit ist nicht zu erwarten, dass wir ein Stück fertig 
ausarbeiten werden. 

Percussion Plus 
Sozusagen als Ausgleichs- und Erweiterungsprogramm ergänzen wir den Kurs mit 
Improvisation, Drumcircles, Bodypercussion, ethnischen Liedern und Rhythmusensemble. 

Ort 
Der Workshop findet in Aarau–CH statt 
Bewegungszentrum Movi-Menti, Rohrerstrasse 80, Aarau. 

Unterkunft 
Einige Leute haben Schlafplätze für Auswärtige bei sich privat angeboten! Es wird eine 
TN-Liste geben mit möglichen Schlafplatzangeboten. 

Zeiten 
Freitag, 22.2.2013: 
18.45 – 22.00 h 

Samstag, 23.11.2013: 
10.45 – 17.30 h (mit Pause im Dojo) und 20.00 – 22.00 h 

Sonntag, 24.2.2013: 
9.45 – 13.00/13.30 h 

Am Samstagabend ist ein gemeinsames Essen geplant; Pizzeria oder so. Teilnehmende 
mit Rückzugsbedürfnissen müssen aber nicht dabei sein. 

Kosten 
TN mit Wohnsitz Schweiz: 290.- CHF
 
TN mit Wohnsitz Deutschland, EU-Staaten: 220.- €
 

Instrumente 
Die Instumente werden grundsätzlich zur Verfügung gestellt. Bei einem grossen 
Teilnehmerfeld bin ich froh, wenn einige ihre Instrumente mitnehmen können. 

Anmeldung und Information 
mailto:info@deep-groove.ch | Martin Muntwyler, 0041–(0)56–2881402 
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